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Sprechstunde in der Physio

Spital In der Physiotherapie des Spitals Emmental gibt es neu eine interdisziplindre Physio-Sprechstunde fir
Patientinnen und Patienten mit Schulterverletzungen.Seit 2013 bietet das Spital eine solche bei Knieverletzungen an.
Die interdisziplindre Sprechstunde umfasst eine standardisierte Untersuchung in der Physiotherapie vor und nach dem
Eingriff. Vor und nach der Operation dokumentiert der Physiotherapeut die Schmerzsituation des Patienten.

Zusatzlich erfasst werden die passive und aktive Beweglichkeit unter Berlicksichtigung der Schulterblattfunktion sowie
die Kraftentwicklung der Muskeln. Der Operateur, die Physiotherapeutin und der Patient besprechen anschliessend die
Ergebnisse gemeinsam, wie das Spital Emmental schreibt.

Durch die Besprechung zu dritt erfolgen therapierelevante Entscheidungen viel schneller und kénnen unmittelbar
umgesetzt werden.(pd)
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