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Die Alterspsychiatrie Spital Emmental ist neu Mitglied der Swiss Memory
Clinics

Die Memory Clinic der Alterspsychiatrie des Spital Emmental wurde Ende August 2025 offiziell
als Mitglied des Vereins Swiss Memory Clinics (SMC) aufgenommen. Dies ist gleichermassen
eine Anerkennung und Verpflichtung, dass die Qualitatsstandards, die der Verein SMC definiert
hat, auch kinftig vollstandig erfillt werden.

Seit 2015 betreibt die Alterspsychiatrie des Spitals Emmental in Burgdorf eine spezialisierte Memory
Clinic, in der Hirnleistungsstérungen abgeklart und Demenzerkrankungen frihzeitig diagnostiziert
werden kénnen. Zum Angebot gehdren neben Demenzabklarungen auch Untersuchungen anderer
neuropsychiatrischer Syndrome wie ADHS und Stérungen des Autismus-Spektrums — unabhangig
vom Alter der Betroffenen.

Qualitat und Zusammenarbeit als zentrale Pfeiler

Der Verein Swiss Memory Clinics engagiert sich seit 2008 schweizweit flir eine qualitativ
hochstehende und breit verfiigbare Diagnose- und Behandlungsqualitat von Demenzerkrankungen
und verwandten neurokognitiven Storungen. Er definiert und sichert Qualitatsstandards, fordert Aus-
und Weiterbildung sowie Forschung und starkt den fachlichen Austausch und die Vernetzung der
Memory Clinics in der Schweiz.

Die Aufnahme in den Verein Swiss Memory Clinics setzt die Erflllung strenger Kriterien voraus: Dazu
gehoren eine interdisziplindre Zusammenarbeit von Alterspsychiatrie, Geriatrie, Neurologie und
Neuropsychologie, die Durchfliihrung von mindestens 100 Demenzabklarungen pro Jahr sowie die
Teilnahme an regelmassigen Qualitatsbefragungen und Fortbildungen.

Die Alterspsychiatrie hat sich entschieden der SMC beizutreten, nachdem Dr. phil. (PhD
Neurowissenschaften) Nadja Meier ihnren MAS Studiengang Neuropsychologie erfolgreich absolviert
hat und als eidgenéssisch anerkannte Neuropsychologin zur Leitenden Neuropsychologin beférdert
wurde. «Die Aufnahme als Mitglied der Swiss Memory Clinics bestétigt die hohe Qualitat und
Interdisziplinaritat unserer Arbeit, aber auch den Erfolg unserer Ausbildungsbemihungen», sagt
Markus Guzek, Chefarzt der Alterspsychiatrie. «FUr uns ist es ein wichtiger Meilenstein und
gleichzeitig eine Motivation, die Versorgung von Menschen mit kognitiven Stérungen weiter zu
verbessern. Es betont aber auch den Stellenwert der Ausbildung in unserem Spital.»

Anzahl an Demenz erkrankter Personen steigt stetig

«Die demografische Entwicklung zeigt klar: Immer mehr Menschen in der Schweiz leben mit einer
Form von Demenz», so Guzek. «Umso wichtiger ist es, dass wir Fachwissen bindeln, Strukturen
vernetzen und die Friherkennung starken. Genau das tun wir mit der Memory Clinic im Emmental.»

Aktuell leben in der Schweiz rund 161 100 Menschen mit einer Demenzerkrankung — jedes Jahr
kommen etwa 34 800 Neuerkrankungen hinzu. Mit der anerkannten Memory Clinic leistet die
Alterspsychiatrie des Spitals Emmental einen wichtigen Beitrag zur Friherkennung, Diagnostik und
Begleitung dieser wachsenden Patientengruppe.
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Bildlegende:
Einblick in die Memory Clinic des Spital Emmental. (Bild: zvg)

Auskiinfte fir Medien: Dr. med. Markus Guzek, Chefarzt Alterspsychiatrie Spital Emmental, erreichbar via
Kommunikation, Tel. 034 421 21 79.
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