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Muss ich schon ins Spital? 
 
 
 

Bevor Sie ins Spital gehen, rufen Sie die Hebamme an: 
Spital Emmental, Burgdorf 

 

24-Stunden-Infoline 034 421 24 80 
 
 
 

● Bei Wehen (Richtwert: Während 2 Stunden alle 5 Minuten; Wehendauer 
ca. 1 Minute) 

 
● Bei Abgang von Fruchtwasser (Wenn Sie nicht sicher sind, legen Sie eine 

Binde in die Unterhose und bewegen Sie sich etwas. Ist die Binde nach 1 
Stunde trocken, so ist dies kein Fruchtwasser) 

 
● Bei Blutungen 
 
● Bei Wehen oder Blasensprung vor der abgeschlossenen 37. Schwanger-

schaftswoche 
 
● Wenn Sie sich Zuhause nicht mehr wohl fühlen 
 
● Wenn Sie erschöpft sind, weil Sie die Vorwehen nicht mehr schlafen 

lassen 
 
● Wenn sich das Kind nicht bewegt und Sie es nicht wecken können 
 
 

 
 

Sind Sie unsicher, nehmen Sie mit dem Arzt oder der Hebamme Kontakt 
auf! 


