
Packliste

Gynäkologie 
Geburtshilfe



Was Sie für den Spitaleintritt benötigen
Dokumente
	Familienbüchlein und Niederlassungsbewilligung 
	Blutgruppenausweis
	Allergiepass
	Mutterpass, sofern vorhanden
	Unverheiratete Paare: Vaterschaftsanerkennung, falls vorhanden
	Krankenkasse Frau: gültiger Versicherungsausweis
	Krankenkasse Neugeborenes: Angaben zur voraussichtlichen Versicherung
	Ausländerinnen: Ausländerausweis und Heiratsurkunde

Für die werdende Mutter – generell
	Bequeme T-Shirts
	Freizeitkleidung
	Hausschuhe
	Toilettenartikel

Für die werdende Mutter – ideal für die Geburt
	Bequeme Hose
	Grosses, langes T-Shirt
	Warme Socken
	Lippenpflegestift
	Evtl. eigene Getränke
	Eigene CD/Musik

Für das Kind – Kleidung für den Heimweg
	1 Body
	1 Pullover
	1 Paar Hösli
	1 Jacke und Kappe
	Finkli/Söckli
	Maxi Cosi für den Transport im Auto
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