Das psychiatrische Ambulatorium dient der ambulanten Ab-
kldrung, Behandlungsplanung und Behandlung von Men-
schen in psychischen Krisen. Wir vermitteln weiterfiihrende
Therapien oder bieten diese nach Méglichkeit selbst an. Zu
unserem ambulanten Therapieangebot gehéren psychiat-
risch-psychotherapeutische Einzelbehandlung, Gruppen-
therapie, Paar- und Familientherapie und sozialpsychiatri-
sche Langzeitbehandlung. Die Behandlung umfasst, ab-
héangig von der spezifischen Situation, Gesprachstherapie,
medikamentdse Behandlungen, psychiatrische Pflege sowie
Sozialberatung. Behandlung und Betreuung kénnen bei Be-
darfauch am Wohnort erfolgen.

- Behandlung und Unterstiitzung beibelastenden
Lebensereignissen und psychischen Erkrankungen

- Psychiatrische Abklarungen (Konsilien) fiir nieder-
gelassene Arztinnen und psychosoziale Institutionen

- Langzeitbehandlungen und -begleitungen bei
schweren psychischen Erkrankungen

- Beratung und Unterstiitzung von Wohn- und
Arbeitsinstitutionen fiir Menschen mit Behinderung

Wir sind ein interprofessionelles Team, bestehend aus Fach-
leuten aus Medizin, Psychologie, Pflege und Sozialarbeit.
Unser Auftrag ist es, die ambulante psychiatrische Grund-
versorgung im Emmental zu gewahrleisten.

In unserer Arbeit legen wir besonderen Wert auf eine enge
Vernetzung mit externen Fachpersonen, anderen Betreu-
ungsinstitutionen, Arbeitgeberlnnen und Behérden sowie
den Einbezug der Angehdérigen.

Unser Angebotrichtetsichan

+ Menschen aus der Region Emmental, die sich in
psychischen Belastungssituationen befinden

- HausarztInnen und Institutionen fiir Menschen mit
Behinderungaus der Region, die zu psychiatrischen
Fragestellungenihrer Patientinnen und Bewohnerlnnen
Unterstiitzung suchen

- Psychosoziale Institutionen der Region, die fiir ihre
Teams Unterstitzung durch Supervision suchen

Spital Emmental

Die Zuweisung (Anmeldung) erfolgt in der Regel
durch eine behandelnde Fachperson.

Langnau

Zuweisungsformular unter:
www.spital-emmental.ch/Psychiatrischer Dienst/Zentrale Triage

Anmeldung tiber die zentrale Triage:
triage.psychiatrie@spital-emmental.ch
Tel 0344212727

Fax 0344212703

Ambulatorium

Unsere Leistungen sind krankenkassenpflichtig
(mit jeweiligem Selbstbehalt).

Spital Emmental
Psychiatrischer Dienst
Ambulatorium Langnau
Dorfbergstrasse 10
3550 Langnau

Tel 0344213700
Fax 0344213703

psychiatrie.langnau@spital-emmental.ch
www.psychiatrie-emmental.ch

Postadresse

Spital Emmental
Psychiatrischer Dienst
Ambulatorium
Dorfbergstrasse 10
3550 Langnau
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